
Отчёт о просмотре презентации «Мы выбираем жизнь». 

 

Дата проведения: 13.05.2026 г. 

Форма проведения: просмотр презентации 

Педагог: Чернова Ольга Викторовна 

Количество участников: 18 детей 

Возраст учащихся: 6–7 лет 

Учреждение: МБУДО ДДТ станица Советская 

 

Цель мероприятия: формирование у детей первичных представлений о 

здоровом образе жизни и отрицательного отношения к вредным привычкам. 

 Ход мероприятия: 

13.05.2026 г. для воспитанников 6–7 лет была проведена 

профилактическая беседа с использованием презентации «Мы выбираем 

жизнь». В доступной для детей форме педагог Чернова О.В. рассказала о 

важности заботы о своём здоровье, полезных привычках и ценностях, 

которые делают жизнь яркой и полноценной. Слайды презентации содержали 

яркие иллюстрации (спорт, прогулки, семья, творчество), чередующиеся с 

образами, символизирующими опасность вредных привычек. Дети активно 

задавали вопросы, делились своими примерами здорового досуга, 

участвовали в обсуждении. 

Результаты: 

· все 18 учащихся усвоили основные правила здорового и безопасного образа 

жизни в объёме, соответствующем их возрасту; 

· у детей сформировано негативное восприятие вредных привычек (в форме 

«это плохо и опасно»); 

· мероприятие способствовало развитию ответственного отношения к своему 

здоровью. 

Вывод: поставленная цель достигнута. Форма просмотра презентации с 

последующим обсуждением показала высокую эффективность для данной 

возрастной группы. 

 


