
Отчет о проведении выставки рисунков «Мы за ЗОЖ» 

 

Здоровье-это главная ценность для любого человека. Здоровье- это не 

только отсутствие болезней. Здоровье-это когда ты весел и у тебя все 

получается. Здоровье нужно всем- и детям, и взрослым, и даже животным. И, 

чтобы быть здоровым, нужно хотеть и уметь заботиться о своем здоровье. 

Поэтому, 17 июня 2026 года Мироновой Н.А., педагогом 

дополнительного образования, в нашем Доме творчества была проведена  

выставка рисунков «Мы за ЗОЖ».  

Цель: пропаганда здорового образа жизни, формирование у детей 

уважения к спорту, стремления сохранять свое здоровье и прививать 

полезные привычки. 

В начале мероприятия педагог ознакомила участников мероприятия с 

понятием «здоровый образ жизни». В ходе мероприятия дети высказывали 

свое мнение, что значит «здоровье», что надо делать, чтобы быть здоровым. 


