
  Отчет о проведении игровой программы «В стране здоровья». 

 

В МБУДО ДДТ ст. Советской 3 июня 2024 года Трофименко Ириной 

Владимировной была проведена игровая программа «В стране здоровья». 

 Мероприятие состояло из двух частей. Первая часть «познавательная», 

где с детьми была проведена беседа о необходимости сохранения личного 

здоровья, о пагубном влиянии вредных привычек на здоровье человека, 

пополняли словарный запас и проводились устные игры. Вторая часть была 

подвижной и довольно насыщенной. Командам были предложены 

занимательные конкурсы с бегом, прыжками, эстафеты с мячами, кеглями и 

обручами, где они смогли проявить свои спортивные, умственные 

способности и навыки. Ребята приняли активное участие в различных 

конкурсах. Ребята соревновались в скорости, ловкости, умении работать в 

команде.  

 Мероприятие было направлено на приобщение детей к здоровому и 

активному образу жизни, повышение интереса к физической культуре, 

воспитание чувства коллективизма, товарищества, взаимовыручки. 


